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Vseobecné informace

1. Nazev:

2. Sidlo:

3. Datum vzniku:
4. Ziizovatel:

5. 1CO:

6. Pfedmét ¢innosti:

7. Statutarni zastupce:

&. Pravni forma:
9. Telefon:
10. E-mail:;

11. Webové stranky:

Charakteristika Skoly

Jsme ptispévkova organizace, ktera slucuje devét matefskych skol. Kazda matetska skola je

Matetska skola Jirkov, ptispévkova organizace

Smetanovy sady 1558, 431 11 Jirkov

1.1.2003

Mésto Jirkov
71011480

vychova a vzdélavani déti v matefskych Skolach
Bc. Ivana Sestakova

ptispévkova organizace

474 680 571, 736 752 227

reditelka@msjirkov.cz

www.msjirkov.cz

samostatnou jednotkou, ktera pracuje podle vlastniho $kolniho vzdé€lavaciho programu
vytvofeného dle podminek, specifik, polohy Skoly a jejiho zamé&feni.

Uvod

Socialné patologické jevy se dotykaji i vékové kategorie déti, které navstévuji matetskou
Skolu. Je tedy dileZité zah4jit primarni prevenci jiz v dob¢ pfedSkolni dochazky a poskytnou

détem potiebné informace formou, ktera je pfiméfena jejich veéku.

Témata prevence

Prevence sociadln¢ patologickych jevii u déti v pisobnosti nasi organizace ptredstavuje aktivity

v nasledujicich oblastech prevence:

1. Zdravy Zivotni styl - prevence vzniku poruch pfijmu potravin, ekologie


http://www.msjirkov.cz/
http://www.msjirkov.cz/

2. Prevence Sikany — posilovani a rozvoj mezilidskych vztahti, prevence projevu
xenofobie, rasismu, antisemitismu. intolerance
Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni
Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani
Prevence kriminality a delikvence

6. Prevence virtualnich drog — patologického hracéstvi a zavislosti na pocitacovych hrach
Cil minimalniho preventivniho programu

kW

Cilem primarni prevence je zvySeni odolnosti déti viici socialné patologickym jeviim. Cilem
naSeho programu je, aby se preventivni vychové vzdélavaci pisobeni stalo neoddélitelnou
soucasti vyuky a zivota matetské skoly. Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci
ditéte. Diiraz je poloZen na informovanosti déti v rdmci vzdélavacich bloku, témat.

1. Zdravy Zivotni styl — Prevence vzniku poruch prijmu potravy, Ekologie

Cile:

* podporovat zdravy Zivotni styl déti — zivotosprava, duSevni hygiena, rezim dne, stres

* upevnovat kladny vztah ke svému télu — minimalizovat kritiku vlastnich nedostatk,
respektovat fyzické zvlastnosti vlastni i ostatnich

* seznamit déti s rGznymi styly zivota — vrcholovy sport, rekreacni sporty, modelky,
vegetarianstvi a dalsi alternativni zplsoby stravovani

* predchazet negativnim vlivim medii a reklamy (tisk, TV, pocitacové technologie, mobilni
aplikace, pocitatové hry)

* predchézet vzniku poruch piijmu potravy — diety, obezita

e upeviiovat a rozvijet kladny vztah k Zivotnimu prostiedi — ekologii, zafazovani
environmentalnich programi do c¢innosti Skoly, zapojovani do projektt ¢ naucit déti
,»poskytnout* prvni pomoc — spoluprace se ,,Zachranaii Jirkov*

Ukazatele uspéchu:

* déti maji zdjem o zdravy zZivotni styl — uceln€ vyuZzivaji svlij volny ¢as, uméji odpocivat —
relaxovat, jsou schopny poznat svoje moznosti, schopnosti a urcit si svoje limity

» déti dbaji o svllj zevnéjsek a télo (dodrzuji zékladni hygienické navyky, aktivné sportuji,
vyhledavaji pohyb)

+ déti znaji negativa a pozitiva riznych styll Zivota

* déti maji kladny vztah k pfirod¢ a zivotnimu prostiedi

2. Prevence Sikany - posilovani a rozvoj mezilidskych vztahi, prevence projevi
xenofobie, rasismu, antisemitismu Cile:

» pifedchazet Sikan€ — jejim projeviim, stadiim a formam

» predchazet projeviim xenofobie, rasismu a antisemitismu

* upevilovat obecné uznavané hodnoty a postoje spolecenského Zivota

* péstovat uctu k zivotu (stafi x mladi, fauna a flora, spolecenské normy)

* posilovat a rozvijet zdravé vrstevnické vztahy



podporovat v détech jejich prirozenou potfebu poznavani a objevovani
posilovat hodnotu vzdélani

zajistit bezpecnost déti na skrytych mistech skoly

ucinn¢ a profesionalné postupovat pti rozpoznani Sikany

Ukazatele aspéchu:

mezi détmi nebuji Sikana

déti maji zdravé sebevédomi a pozitivni ptistup k okoli a ostatnim

déti dokazi tict jasné NE, pokud se citi byt ohrozené nebo nekomfortné

déti se samostatné rozhoduji, oteviené fikaji sviij nazor, jsou tolerantni

déti maji zajem a potiebu byt soucasti tiidy, Skoly

na pud¢ skoly panuje diivérna a bezpecna atmosféra

déti zajima multikulturni spolecnost a postoje —napf.: jak se Zije v Africe, Japonsku, Gronsku
(rasismus, xenofobie)

déti mezi sebe bez problému pfijimaji vrstevniky cizince (aktualné ukrajinské déti)

déti maji povédomi o rizicich extremistickych organizaci, ideologii, sekt (terorismus,
valec¢né konflikty)

déti jsou ochotny fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou a pod pedagogickym vedenim
samy najit feSeni

. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni Cile:

pfedchazet uzivani navykovych latek vcetné alkoholu a tabaku — spoluprace s rodici
(vytvaret zdraveé prostiedi, poskytovat détem vzor)

oddalit prvni kontakt s navykovymi latkami — spoluprace s rodi¢i (zdravé prostiedi,
poskytovat vzor)

podporovat déti v jejich napadech, potiebach a tvotivosti

aktivizovat déti k pravidelnym sportovnim a zajmovym ¢innostem

Ukazatele aspéchu:

i

déti znaji rizika uZivani drog, ¢eho se vyvarovat (motajicich se lidi, stfikacek ...)

déti maji predstavu o tom co je droga - co vSe je drogou, co zptsobuje a proc ji lidé berou
(hlavné cigarety a alkohol), z&vislost — zdrava x nezdrava

ve Skole je zdravé motivujici prostiedi, utvatfené za pomoci déti, vychazejici z kazdodennich
¢innosti, jejich nédpad a potieb

déti maji zajem o pravidelné ¢innosti mimo $kolu (krouzky, sport...)

Skola (za spolutcasti rodicll) potada zabavné akce, vylety, exkurze, mimoskolni aktivity...
déti jsou informovany a védi na koho se v piipad¢ potizi obratit - jak se chovat

. Prevence sexualniho zneuzivani a tyrani - Sexualni vychova Cile:

posilovat a upeviiovat obecné uzndvané hodnoty — rodina, matefstvi, laska, respekt k
druhym, nenarusovat prava ostatnich



predkladat témata ,,sexudlni vychovy* jako pfirozenou véc — odliSnosti obou pohlavi —
spolecenské role, vznik zivota — té¢hotenstvi, porod (vyuzivat zkuSenosti z rodiny), seznamit
se s existenci i jiné formy rodiny — heterosexuélni pary (v MS se s nimi setkavame)
piedchazet rizikiim sexudlniho zneuzivani, tyrani a zanedbavani — pedofilie, sex. vydirani,
pornografie — piiméfené k véku a moznostem chépani déti

naucit déti fikat NE v nekomfortnich a nebezpecnych situacich

umét vyhodnotit riziko a nebezpeci

podporovat zdravé sebevédomi déti a citlive piistupovat k jejich prvnim vztahiim — préatelstvi

Ukazatele aspéchu:

déti Iépe rozumi svym citiim a télesnym odliSnostem - nestydi se za né

déti dokézou fici NE a uméji ho i pfijmout — asertivni jednani

déti dokazi rozlisit pozitiva a negativa sexudlniho jednani (fyzicka a psychicka stranka)
déti buduji dlouhodobé vztahy postavené na partnerstvi a pratelstvi

déti maji kladny postoj k obecné uzndvanym hodnotdm — rodina, matetstvi

5. Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT, pravni odpovédnost
Cile:

vysvétlit a popsat zakladni projevy kriminality a delikvence (kradeze, nasili, vandalismus)
vysvétlit jednotlivé dil¢i mechanismy a dynamiku trestnych Cinti, pfestupkll (co se déje
pied, proc, co se déje potom, jak se citi postizeny)

ptedkladat a vysvétlovat modelové situace na osobni hranice a vztahovat chovani ve vztahu
k normalité a spole¢enské normé

podporovat a zapojovat se do projekti realizovanych jinymi subjekty

zasadit se o to, aby déti znaly sva prava ve spolecnosti — détska prava

upeviovat zékladni pravidla a hodnoty spole¢enského chovani

poskytovat vhodny vzor spolecenského chovani

dbat na dodrzovani zakona a byt moralni podporou

Ukazatele aspéchu:

déti si jsou védomy nasledkii spachani prestupku a trestného ¢inu

chéapou definici trestu

déti respektuji, znaji zakladni lidska prava a hodnoty spolecenského chovani
déti védi na koho se obratit v pfipad€ nesndzi a to nejen na pudé skoly

déti diveéiuji ucitelkdm a ostatnim zaméstnanctim Skoly

v MS se citi bezpe¢né

6. Prevence virtualnich drog - patologického hracstvi a zavislosti na pocita¢ovych hrach
Cile:

seznamit déti se zakladnimi pojmy virtudlnich drog — TV, PC, pocitacové hry, herni
automaty, virtudlni realita, Reality show, sdzeni



* predchazet zdravotnim, socidlnim a psychickym poskozenim v dusledku ptilisného uzivani
virtudlnich drog — znecitlivéni, ztrata reality, snizeni sebekontroly, nasili, zavislost

* stanovit a posilovat v détech pravidla pro uzivani virtudlnich drog

* podporovat umirnénost pouzivani technologii s rizikem vzniku zavislosti

* vyuzivat programy na rozvoj posttehu, paméti

Ukazatele aspéchu:

» d¢ti znaji zdkladni pojmy, pozitiva a negativa virtualnich drog

» déti si jsou védomi pravidel pro uzivani virtualnich drog a znaji nésledky jejich porusovani
* déti nevyhledavaji pouze hry s tématikou nasili, zabijeni a dalSich kriminalnich ¢inti

* d¢ti vyuzivaji technologie pro sviij rozvoj

Metody prace

V ramci vzdélavani jsou a budou nadéle kromé tradi¢nich metod prace vyuzivany dal§i metody
— naptiklad besedy, diskuse, socialni hry, situa¢ni uceni, hrani roli, obhajoba urcitého navrhu
apod..

Vzdélavani pedagogt

Pedagogové se v ramci svych moznosti zic€astni aktivit zaméfenych na prevenci socidlné
patologickych jevii. Skola jim poskytne nabidku programi a $koleni zabyvajicich se touto
tématikou.

Spoluprace s rodici

Rodi¢e jsou prostiednictvim ucitelek informovani o realizaci Minimalniho preventivniho
programu na Skole. Problémy spojené se socialné patologickymi jevy je tieba fesit ve vzdjemné
spolupraci.

Garant programu a jeho koordinace

Garantem programu je feditelka organizace. Za koordinaci preventivnich aktivit na jednotlivych
Skolach zodpovidaji zastupkyné feditelky jednotlivych pracovist. O programu jsou
informovany vSechny ucitelky, rodi¢ 1 déti. Zastupkyné feditelky jednotlivych matetfskych Skol
spolupracuji s feditelkou organizace, s Iékatrem, pediatry, SPC, PPP, Méstskou policii, Policii
CR a dal§imi odborniky, institucemi a organizacemi.

Zavér

Minimalni preventivni program Skoly je soucésti vychovy a vzdélavani déti po celou dobu
dochazky do mateiské skoly. Ugastni se ho pedagogicky sbor, déti, rodice, ostatni zamé&stnanci
Skoly a odbornici. V ramci minimalniho preventivniho programu je nutné kombinovat



poskytovani informaci z oblasti prevence socidlnich jevli se vzd€lavanim v socidlnich
oblastech. Preferovat pristupy zaméfené do oblasti zdravého zivotniho stylu a aktivniho
socidlniho uceni. Program musi brat zietel na v€k a osobni charakteristiky jedinci.

V lJirkové 29. 8. 2022

Tento program nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2022

Bc. Ivana Sestakova

feditelka MS Jirkov



