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Interní směrnice č. 18 - Sanitační řád pro
dětskou skupinu (věk 1–3 roky)

Článek I – Úvodní ustanovení
Tato směrnice stanovuje pravidla a postupy sanitace a zajištění hygienického provozu v
dětské  skupině  Lvíček  (pro  věkovou  skupinu  1–3  roky),  v  souladu  s  aktuálními
požadavky:

- zákona č. 247/2014 Sb., o poskytování služby péče o dítě v dětské skupině,

- vyhlášky č. 410/2005 Sb., o hygienických požadavcích na prostory a provoz zařízení pro
výchovu a vzdělávání dětí,

- nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004 o hygieně potravin,

- metodických pokynů Ministerstva zdravotnictví ČR pro provoz DS.

Článek II – Obecné hygienické podmínky
1. Všechny prostory dětské skupiny jsou denně uklízeny, vytírány a dezinfikovány v 

souladu s hygienickým plánem.
2. Hračky a pomůcky jsou pravidelně čištěny a dezinfikovány dle stanoveného 

frekvenčního plánu.
3. Děti jsou systematicky vedeny k dodržování osobní hygieny (mytí rukou, správné 

používání toalet, smrkání a čištění nosu). 
4. K osobní hygieně dětí jsou zajištěny: jednorázové papírové ručníky, kapesníky, 

tekuté mýdlo a další hygienické potřeby dle potřeby.
5. U nejmenších dětí probíhá výměna plen v samostatně vymezeném a pravidelně 

dezinfikovaném prostoru, s použitím jednorázových podložek. Použité pleny jsou 
ukládány do uzavíratelných nádob a denně odstraňovány.

6. V případě použití froté ručníků se dbá na jejich označení pro každé dítě zvlášť. 
Ručníky se mění minimálně jednou týdně nebo kdykoliv dle potřeby (znečištění, 
zvlhnutí). Použité ručníky jsou ukládány do vyhrazeného koše k praní.

Článek III – Sanitace prostor a povrchů
1. Denně:

- vytírání podlah dezinfekčním prostředkem,
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- vynášení a dezinfekce odpadků,

- dezinfekce WC, umyvadel, přebalovacích ploch,

- dezinfekce madel, zábradlí a klik na dveřích,

- kontrola čistoty hračky po použití a případná okamžitá dezinfekce.

2. Týdně:

- čištění hraček (omyvatelné, plastové, gumové),

- čištění povrchů nábytku, okenních parapetů, klik.

3. Měsíčně:

- čištění všech textilií,

- hloubková dezinfekce prostor a hraček.

Článek IV – Přebalování a manipulace s odpadem
1. Přebalovací pulty jsou po každém použití ošetřeny dezinfekcí.

2. Použité plenky jsou ihned uzavřeny do nepropustných pytlů a odneseny do určené 
nádoby.

3. Zaměstnanci používají jednorázové rukavice a myjí si ruce před i po přebalování.

Článek V – Stravování
1. Jídlo je připravováno a podáváno v souladu s HACCP a hygienickými normami.

2. Nádobí je umýváno v myčce s minimálně 60 °C.

3. Případné zbytky jídla jsou ihned odstraňovány.

4. Stoly a jídelní pomůcky jsou po každém jídle dezinfikovány.

Článek VI – Pracovníci
1. Všichni zaměstnanci jsou pravidelně školeni v oblasti hygieny a sanitace.

2. Při příznacích onemocnění nemohou nastoupit do práce.

3. Zaměstnanci dbají na osobní hygienu, pravidelně si myjí ruce a používají ochranné 
pomůcky dle potřeby (rukavice, zástěry).
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Článek VII – Závěrečná ustanovení
1. Směrnice může být aktualizována dle změn legislativy nebo provozních podmínek.

2. Přílohou je harmonogram úklidových a sanitárních prací.

Příloha č. 1 – Harmonogram úklidových a sanitárních prací
Frekvence Činnost Odpovědná osoba
Denně Vytírání podlah dezinfekcí Pečující osoby
Denně Dezinfekce WC, 

přebalovacích ploch, 
umyvadel

Pečující osoby

Denně Vynášení odpadků a jejich 
dezinfekce

Pečující osoby

Denně Mytí dětských rukou, 
dohled

Pečující osoby

Týdně Čištění hraček a 
omyvatelných ploch

Pečující osoby

Týdně Otírání klik, stolů, parapetů Pečující osoby
Měsíčně Hloubkové čištění textilií a 

hraček
Vedení + úklid

Po každém použití Dezinfekce přebalovacího 
pultu

Pečující osoby

Po každém jídle Úklid jídelních stolů a 
náčiní

Pečující osoby

Pozn.: Při výskytu infekčního onemocnění se frekvence zvýší dle rozhodnutí ředitelky 
nebo na základě pokynů KHS.

- Účinnost směrnice: od 1.9. 2025

- Zpracovala: Bc. Žaneta Klůcová Dis., statutární zástupce MŠ Jirkov

- Schválila: Bc. Ivana Šestáková, ředitelka MŠ Jirkov
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